
114年度中高齡及高齡工作者職災預防宣導會活動簡章 

一、 目的：我國已邁入超高齡社會，企業面臨少子化及缺工的趨勢下，中高齡人力之再

運用為現今重要的課題及方向，中高齡及高齡工作者之骨骼肌肉、心血管與呼吸系統、

視力及聽力等身體機能下降，情況嚴重者可能會引發職業災害，為預防及降低職業災害

發生、保障中高齡及高齡工作者安全健康，加強職業災害預防觀念及認知，特辦理本活

動。 

二、 主辦單位：財團法人職業災害預防及重建中心 

三、 參加對象及人數：中高齡及高齡工作者，每場次約 50 人次。 

四、 場次日期、協辦單位及上課地點安排： 

場次 日期 地區 協辦單位 上課地址 
第一堂 

講師 

第二堂

講師 

1 
4/11(五) 

(上午場) 
東區 台東區農業改良場 臺東市中華路一段 675號 

薛竹惠 鄭正一 

2 
5/6(二) 

(上午場) 

南區 高雄大寮區農會 高雄市大寮區會社里鳳林三路 351號 王笠軒 鄭正一 

3 
5/7(三) 

(上午場) 
南區 高雄小港區漁會 

高雄市小港區鳳宮里光和路 100號活

動中心 

王笠軒 鄭正一 

4 
5/16(五) 

(下午場) 
外島 澎湖縣政府 

澎湖縣馬公市新店路 477號(元泰飯

店 B1會議室) 

羅宜文 鄭正一 

5 
5/20(二) 

(上午場) 
南區 綠島鄉公所 

台東縣綠島鄉南寮 194之 1號二樓會

議室 

趙姿婷 鄭正一 

6 6/11(三)  

(上午場) 
北區 苗栗公館鄉農會 

363苗栗縣公館鄉大同路 266號 

(活動中心 2樓) 

薛竹惠 周瑋 

7 6/13(五) 

(上午場) 
北區 新竹科學園區管理局 

新竹科學園區工業東二路 1號 

(集思竹科會議中心 巴哈廳)  

薛竹惠 周瑋 

8 6/20(五) 

(上午場) 
北區 新竹科學園區管理局 

新竹科學園區展業一路 2號 

(台灣科學園區科學工業同業公會) 
薛竹惠 

周瑋 

9 6/30(一) 

(上午場) 
北區 

台北市電影戲劇業職業

工會 

台北市南港區重陽路 263巷 2號 4樓

(電影工會多功能教室) 

徐儆暉 周瑋 

10 7/3(四) 

(上午場) 
東區 新竹科學園區管理局 

宜蘭縣宜蘭市宜科東路 5號(2樓 217

會議室) 

羅宜文 周瑋 

11 7/13(日) 

(上午場) 
南區 

台南市住院病患家事服

務業職業工會 
台南市中西區府連路 22號 

趙姿婷 鄭正一 

12 7/16(三) 

(上午場) 
中區 台中市美容業職業工會 台中市中區平等街 1號 3樓 

薛竹惠 周瑋 

13 8/6(三) 

(上午場) 
南區 高雄小港區漁會 

高雄市小港區鳳宮里光和路 100號活

動中心 

王笠軒 周瑋 

14 8/13(三) 

(上午場) 
北區 新竹科學園區管理局 

新竹市東區新安路 2-1號(尼尼生活

館 1F-第一會議室) 

薛竹惠 周瑋 

15 
8/20(三) 

(上午場) 

中區 苗栗三灣鄉農會 苗栗縣三灣鄉中正路 176號二樓會議

室 

羅宜文 周瑋 



16 9/12(五) 

(上午場) 

南區 高雄大寮區農會 

 

高雄市大寮區會社里鳳林三路 351號 王笠軒 鄭正一 

17 9/13(六) 

(上午場) 

南區 台南市住院病患家事服

務業職業工會 

台南市中西區府連路 22號 趙姿婷 鄭正一 

18 9/16(二) 

(上午場) 

北區 農業部桃園區農改場 桃園市新屋區東福路 2段 139號 徐儆暉 周瑋 

19 
9/22(一) 

(上午場) 
北區 

台北市電影戲劇業職業

工會 

台北市南港區重陽路 263巷 2號 4樓

(電影工會多功能教室) 

徐儆暉 周瑋 

20 
10/1(三)  

(上午場) 
北區 苗栗公館鄉農會 

苗栗縣公館鄉大同路 266號 

(活動中心 2樓) 

薛竹惠 周瑋 

＊宣導會場次視協辦單位彈性調整日期與地點 

 

 五、 宣導會議程表 :   

上午場 

時程 

下午場 

時程 
節次 課程內容 主講人 

0800-0900 1300-1330 報到&中心簡介 

0900-1030 1330-1500 

1 
人因性危害預

防對策與保健 

1. 北區:徐儆暉(勞動部勞鄧及職業安全衛生研究所組長)、薛

竹惠（項程管理顧問有限公司技師） 

2. 中區: 羅宜文(中國醫藥大學職業安全與衛生學系副教授) 

3. 南區:王笠軒(勞工健康服務護理及相關人員專業訓練講師) 

4. 其他地區: 趙姿婷(高雄長庚紀念醫院復健科工作強化中心

職能治療師) 

1030-1050 1500-1520 休息 

1050-1220 1520-1650 

2 

勞工職業災害

保險權益與職

災案例研討 

1. 北區:周瑋律師(基隆市產職業企業總工會)  

2. 中區南區及其他區:鄭正一(最佳方案有限公司執行長) 

1220-1300 1650-1730 
問卷填答&QA、交流&簽退 

 

＊宣導會議程視每場次協辦單位彈性調整 


